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Ai docenti delle classi terze
ai genitori e agli alunni delle classi terze

OGGETTO: Incontro di sensibilizzazione sui disturbi del comportamento alimentare —
Giornata Internazionale del Fiocchetto Lilla

Gentili Docenti, Genitori e Studenti,

con la presente, si comunica che, in occasione della Settimana dedicata alla Giornata
Internazionale del Fiocchetto Lilla, istituita con 1’obiettivo di promuovere la sensibilizzazione e la
prevenzione dei disturbi del comportamento alimentare, il team di psicoterapeute e psicologhe
dell’associazione “Intranimam” ha organizzato un incontro formativo rivolto agli studenti delle
classi terze.

L’evento si terra il giorno 13 marzo p.v., dalle ore 9:00 alle ore 11:00, presso I’Aula Magna della
nostra Scuola.

Tale iniziativa mira a fornire, agli studenti, strumenti utili per comprendere e affrontare le
problematiche legate ai disturbi del comportamento alimentare, attraverso un confronto diretto con
esperti del settore.

Per garantire una partecipazione equa e inclusiva, ciascuna classe terza sara rappresentata dai due

rappresentanti di classe, ai quali si aggiungeranno ulteriori quattro studenti — due ragazze e due

ragazzi — selezionati mediante sorteqgqio.

La selezione sara gestita dai docenti di Scienze.
Gli studenti designati dovranno presentarsi in Aula Magna alle ore 9:00, per prendere parte

all’incontro, e saranno sotto la supervisione delle seguenti docenti:

Dalle ore 9:00 alle ore 10:00: Prof.sse C. Devita, P. Ferrario, E. Rollo;

Dalle ore 10:00 alle ore 11:00: Prof.sse S. Inguscio, C. Provenzano, E. Rollo.



Si sottolinea I’importanza del ruolo affidato agli studenti selezionati: essi avranno il compito di
fungere da intermediari con i propri compagni di classe, riferendo loro i contenuti dell’incontro
e le riflessioni emerse, al fine di garantire la massima diffusione delle informazioni trattate e

promuovere una maggiore consapevolezza su questa delicata e rilevante tematica.

Si invitano tutti gli studenti e il personale scolastico ad indossare, nella giornata, un fiocchetto lilla
come testimonianza della ricorrenza e segno di sensibilizzazione verso la tematica affrontata.
Confidando nella partecipazione attenta e responsabile di tutti gli studenti coinvolti, si ringrazia per

la collaborazione.
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In occasione della settimana della

Giornata Internazionale del Fiocchetto Lilla

per la prevenzione dei disturbi alimentari

OLTRE LO

SPECCHIO

La battaglia invisibile dei
disturbi alimentari

Incontro promosso e organizzato dal team di
psicoterapeute e psicologhe di Intranimam,
studio di Psicoterapia e Neuroscienze con sede a Lecce

i Giovedi 13 marzo ~ Interverranno le dott.sse:
' * Angela Verardo
/ * Mara D’Andrea
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